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“ANTICIPATE ACCIDENTS”  

One of the key words in accident prevention is “anticipate”. By anticipating what could happen, it is possible to 
take safety steps to prevent an accident.   

One of the steps we can take is to investigate all near miss accidents. We should always be on the lookout for 
unsafe practices and for accidents that do not result in injury.  Injury analyses prove that, in the average case, 
for every mishap resulting in an injury there are many other similar accidents that cause no injuries.   

So we see that accidents do not have to result in injury. But, they are strong indications that something is wrong. 
If not remedied in time, they may very well result in a major lost-time injury.   

We know that accidents without personal injury, however minor they may be, occur frequently. They have the 
same causes as personal injury accidents, and they can be prevented in the same ways. They are expensive and 
add to the cost of production. Preventing these accidents is important.   

When an accidental injury does occur, unsafe practices probably had previously been committed. There 
probably had also been previous narrow escapes. If you stumble, fall, and sustain an injury, chances are that this 
was not the first time that you stumbled and fell or the first time you just stumbled.   

How many times do we have to have a narrow miss before we get the message? If we really believe in safety 
and want to avoid personal injury, one near miss should be enough.   

Near misses or no-injury accidents, as well as injuries, must be investigated.   

Report all accidents to your supervisor. If you do not, eventually the law of averages will catch up with you—
changing that near miss into a serious injury.   

Let us try and anticipate what could happen by being aware of near misses and reporting them. In this way we 
all can play a big part in preventing accidents.   

SAFETY REMINDER:  Let us all do part in preventing accidents. 

Safety Recommendations:__________________________________________________________________________________ 

Job Specific Topics:_______________________________________________________________________________________ 
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"ANTICIPE ACCIDENTES" 

 (Anticipate Accidents)  

Una de las palabras importantes en prevención de accidentes es "anticipe." La anticipación de lo que podría 
pasar, facilita el tomar pasos de seguridad para prevenir un accidente.   

Uno de los pasos que podemos tomar es el de investigar cuando casi pasa un accidente. Debemos estar siempre 
en guardia para reconocer prácticas inseguras y accidentes que no resultan en  lesiones.  Análisis de los casos 
donde hay lesiones demuestra que, por cada desgracia donde hay heridos hay muchos otros accidentes similares 
que no causan lesiones.   

Así vemos que no todos los accidentes tienen que resultar en lesiónes, pero que son indicaciones fuertes de que 
algo anda mal. Si esto no se remedia, con el tiempo, puede resultar en accidentes serios con graves 
consequencias.   

Sabemos que accidentes  leves sin heridas personales, ocurren frecuentemente.  Estos tienen las mismas causas 
que los accidentes donde hay heridas personales, y se pueden prevenir en las mismas maneras. Estos accidents, 
aunque leves, son caros y aumentan el costo de producción. Prevenir estos accidentes es importante.   

Sabemos que cuando una lesión accidental ocurre, probablemente ya se habían usado antes prácticas inseguras.  
Probablemente también ya la persona se había, muy apenas, escapado de herirse. Si se tropieza se cae y se 
lastima, es muy posible que no es ésta la primera vez que se tropezó y se cayó o la primera vez que sólo se  
tropezó.   

¿Cuántas veces tenemos que estar en peligo antes de reconocer el mensaje? Si verdaderamente creemos en 
nuestra seguridad y queremos evitar lesiones personales, un error debe bastar.   

Casi accidentes; accidentes donde no hay heridos; y donde los hay deben investigarse.   

Informe de todo accidente a su supervisor. Si no lo hace, eventualmente la ley de promedios lo alcanzará 
cambiando un accidente leve a uno de graves consecuencias.   

Pratemos de anticipar lo que podría pasar manteniéndonos informados de todo lo que pueda causar un 
accidente. En esta manera todos nosotros podemos jugar  una papel importante en la prevención de accidentes.   

RECORDATORIO de la SEGURIDAD:  Todos debemos tomar parte en la prevención de accidentes. 

  

Recomendaciones para seguridad:____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

Atiendents: 

_______________________________________________________________________________________________________ 



_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

 


